
經文：詩三十三 12、18-20 
題目：敬畏和仰望耶和華的安穩 

讚美和信靠詩 

 

12 以耶和華為神的，那國是有福的！祂所揀選為自己產業的，那民是有福的！ 

18 耶和華的眼目看顧敬畏祂的人和仰望祂慈愛的人， 

19 要救他們的命脫離死亡，並使他們在饑荒中存活。 

20 我們的心向來等候耶和華；祂是我們的幫助，我們的盾牌。 

 
神是正直及公義 

 「祂喜愛仁義公平」（5 節），原文譯作祂是愛「公義和公正」者，詩人在這段經文強調神

的本質，「公義」和「公直」都反映神性。神的話語及作為是反映祂的信實及正直，神的信實

與神的慈愛同時出現，這是神兩種不可或缺互補的屬性。 

 
有福的國家 

「以耶和華為神的，那國是有福的！祂所揀選為自己產業的，那民是有福的！」（12 節）

過往有福的針對的是個人的靈性品格，今次是應用在國家，當那一個國家以耶和華為神的時

候，那國就有福，因為神以這個國是祂的產業，並且該國是由耶和華所揀選的，所以得福，

舊約中就是以色列民。那麼新約是那些國家的人可以得福呢？ 

 
神知道人 

 詩人用擬人法去寫耶和華在天上觀看世人，表達神是全知的，祂看得很通透，因為從高

空俯瞰下來，視野廣濶，祂更是「造成他們眾人心的」，「留意他們一切作為的」神，所以沒

有祂不知道的事，16-17 節反映人所看見或倚仗的事是有限的。 

 
耶和華的眼目看顧敬畏祂的人。 

 18 節「耶和華的眼目看顧敬畏祂的人和仰望祂慈愛的人，」是回應 16-17 節，不要倚靠

那些人看來很強的事，惟有敬畏祂及仰望祂的人，18-22 節都是詩人的一個宣告，詩人的心要

向著耶和華，等候耶和華，因耶和華而歡喜快樂。詩人知道耶和華是全知（13-17）、全能（6-

9）的神，所以只有敬畏和仰望耶和華才能被看顧而得安穩。 

 
反思默想： 

神的話能創造世界，神的說話改變了我們嗎？我們的生活、行事為人所仗著或倚靠是什麼呢？

既然耶和華是全知，那我們能坦然無懼地親近祂嗎？ 

 
禱文 

親愛的天父，我們要讚美祢，因為祢看顧敬畏和仰望祢的人，祢了解我們的性格、性情、生

活、思想，因為祢愛我們，祢細察我們的心思意念，想提醒我們要倚靠仰望祢。奉主耶穌的

名祈禱。阿們。 


